Entrée

Plat protidique

Accompagnement Plat complet
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Produit laitier Vache qui rit

Dessert

Constantes :
Hors d'oeuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette
Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour

Garnitures : Beignets de brocolis / batonniére de légumes
Produits laitiers ; Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeais vanille

—

S [

Escalope de volaille
normande

_\ Agriculture biologi

JEUDL 190512024

Galade Portuguaise au
thon

Feijoada
(boulettes de veau, haricot rouge,
chorizo)

Bojo de Laranja
(Sateau Orahge et amandes)

Recette végétarienne

Compote de pommes

Recette avec du porc
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Convivio

\

Constantes :

Blé Andalouse
(ceuf, olive, haricot rouge, poivron)

B TR

Paupiette de veau

forestiere
3 i 10 Z
Frites
S R T
Cantafrais Fraidou

Fruit frais

Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette
Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour
Garnitures : Beignets de brocolis / batonniere de legumes

Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille

Mousse chocolat au lait

Agriculture biologique _

MERCREDI 20/03/2024

[

LLBRLANE

TP b T i b

Recette <$nmn-_..o=:n|_ Recette avec \n\_._\ _.._MR ;

Eclair au chocolat
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Convivio

MERCREDI 27/03/2024
]

Pommes de terre
vinaigrette échalotes

Emincé bicolore
R S (carotte, céleri) _

Escalope de volaille Haché au boeuf sauce

. . Merguez grillées Tomates farcies au jus
napolitaine poivre

Plat protidique

Accompagnement Pommes sautées Coquillettes

Produit laitier Yaourt sucré Local ‘
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Dessert Madeleine Fruit frais

@meﬁm_
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette jﬁm\_.ﬂ.__nﬂq\« En_cw.mnqm|._

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour

Garnitures : Beignets de brocolis / batonniére de légumes s
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille
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Convivio

Salade méditéranéenne

EHice (brunoise de légumes)

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour

Garnitures : Beignets de brocolis / batonniére de legumes

Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes [ Liégeois vanille i "

Recette végétarienne Recette avec du porc
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Convivio

Salade deauvillaise
(chou, mimolette, jambon)

P R A T e e e N

Paupiette de volaille

Plat protidique
i L estragon

e e Haricots blancs a la tomate

e RV e s Wi R e

ST M

Fruit frais

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette
Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour

Garnitures : Beignets de brocolis / batonniére de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert
Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeais vanille

Salade chinoise
(carottes, soja)

Yaourt sucre

Recette végétarienne

jour a

Riz créole

Mimolette

Agriculture w:._u‘ giqu




Salade de riz italienne
(jambon, poivron, tomate, basilic)

R S

Escalope de volaille

Pl tidi o
ShPrREe A napolitaine

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

e,

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour

Garnitures : Beignets de brocolis / batonniere de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert
Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille

— Agriculture biologique

Haché de veau au poivre

Batonniéere de légumes
carottes jaunes

_||“.|
Recette avec du porc a




